
Napój z malin

DAMIAN19

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

maliny lesne 50 dag

cukier 25 dag

woda 2 l

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Przebrane i oplukane maliny wrzucic do wrzacej wody i gotowac kilka minut. Odcedzic i wystudzic.
Przelozyc do plociennego wroka i przecisnac,przeplukujac woda. Sok ten polaczyc z wywarem z
malin, dodac cukier i zagotowac. Po zagotowaniu zaraz zdjąc z ognia i wystudzic. Podawac na
zimno.


