
Zapiekanka makaronowo-warzywna

LAMPA99

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

śmietana 18 proc 20 dag

żółty ser starty 10 dag

tymianek do smaku

oregano do smaku

sól do smaku

pieprz do smaku

czarne oliwki bez pestek 10 dag

makaron świderki 25 dag

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Makaron obgotować we wrzącej osolonej wodzie (3-4 min), odcedzić, ostudzić. Włoszczyznę
podsmażyć na oleju, wymieszać z makaronem. Dodać pokrojone oliwki i zioła oraz pieprz i sól.
Śmietanę roztrzepać z jajami, posolić. Do natłuszczonego naczynia żaroodpornego włożyć makaron
z warzywami, zalać go masą jajeczną, posypać żółtym serem. Zapiekać ok 40 min w temp 180
stopni.


