Doradca
smaku

Wieprzowina zapiekana z ziemniakami i cebulg

BANDITKA
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4

SKELADNIKI
ziemniaki obrane 1-1,5 kilograma
cebula biata 3 sztuki
majonez tradycyjny 1 stoik
oliwa do smaku
wieprzowina 1 (bez kosci)

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Cebule pokroi¢ w talarki, ziemniaki obrac¢ i pokroi¢ w talarki. Mieso pokroi¢ na plastry i rozbi¢
ttuczkiem. Doprawi¢ solg i pieprzem mieso, odstawi¢, aby przeszto przyprawami na 1 godzine.
Ziemniaki dzielimy na dwie czesci. Nastepnie bierzemy blache lub naczynie zaroodporne,
smarujemy oliwg dno i uktadamy warstwowo. Na sam spdd czes¢ ziemniakdéw, nastepnie cebula,
potem plastry miesa i reszta ziemniakéw, tak aby zakryty mieso. Posmarowaé majonezem
niskottuszczowym i piec w temp 180 stopni okoto 50 minut.



