Doradca
smaku

Budynh czekoladowy z gruszkami i owocowg posypka

SMACZNAPYZA
CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
15 MIN 3.4

SKEADNIKI

mleko

maka ziemniaczana
cukier

kakao

masto

cukier waniliowy
gruszki

skérka pomaranczowa

Zurawina

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

2 nieduze gruszki obratam, pokroitam na kawatki usuwajac gniazdo nasienne. Obgotowatam je
przez 2 min. w 3/4 szkl. wody z dodatkiem 2 tyzek cukru, odcedzitam a pozostaty ptyn
zachowatam.

W jednej szkl. zimnego mleka rozmieszatam 4 tyzki maki ziemniaczanej i 2 tyzeczki kakao
naturalnego. W garnku zagotowatam 2,5 szkl. mleka dodajgc wywar z gruszek, 2 tyzeczki masta, 3
tyzki cukru i 1 op. cukru waniliowego. Gdy ptyn zaczat wrze¢ caty czas mieszajac wlatam zimne
mleka z dodatkami i gotowatam catos$¢ ok. 3-4 min. nie przerywajac mieszania.

Rozlatam goracy budyn do miseczek i odstawitam aby lekko przestygt. Na wierzchu utozytam po
trochu gotowanych gruszek. Posypatam posiekang kandyzowang skérkg pomarahczowg i suszong
zurawina.



