Doradca
smaku

jajecznica z rydzami
ARLETA / KAJA13

CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORC]I

15 MIN 1-2

SKEADNIKI

rydze 10 sztuk

jajko 6 sztuk

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

rydze oczyszczamy i ptukany ktadziemy na durszlak zeby odsaczy¢ je. Potem kroimy w paseczki
podduszamy na masetku solimy i pieprzymy na koniec dajemy jajka i smazymy do konsystencji w
jakiej lubimy jajecznice



