Doradca

smaku
Paluszki ziemniaczane
RENATAZ-ET
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 5+
SKEADNIKI
ziemniaki ugotowane 50 dag
jajko 2 szt
maka 1/2 szkl
Butka tarta klasyczna Prymat 2 tyzki
ttuszcz do smazenia
majeranek 1/2 tyzeczki
Gatka muszkatotowa mielona Prymat 1/2 tyzeczki
sol do smaku

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Ugotowane ziemniaki przepusci¢ przez praske. Doda¢ 1 cate jajko i zéttko, wymieszaé. Wsypac
przyprawy, sol, doda¢ make i szybko zagnies¢ ciasto. Wytozy¢ na stolnice, podzieli¢ na mniejsze
czesci, rekami wywatkowad cienkie wateczki i pokroi¢ je na 10 cm. paluszki. Paluszki posmarowaé
lekko spienionym biatkiem i otoczy¢ w tartej butce. Smazy¢ w sporej ilosci rozgrzanego ttuszczu.



