Doradca
smaku

Salatka z drobiu i truskawek

HALINA17
— CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 5+
SKELADNIKI
piersi kurczaka smazone 2 sztuki
Ziota prowansalskie suszone Prymat 2 tyzki
koperek 1 peczek
szczypiorek siekany 1 peczek
jogurt naturalny 25 dag
sok z cytryny 3 tyzki
satata rzymska 1 sztuki
truskawki 30 dag
ogorek 1 sztuka
sos satatkowy ziotowy 1 torebka
natka pietruszki 1 peczek

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Salatke rwiemy na kawalki , Mieso smazone kroimy w kostke . . Truskawki kroimy na cwiartki .
Ogorka kroimy w kostke drobna , Wszystkie skladniki mieszamy razem , robimy gotowy sos
ziolowy wedlug przepisu i polewamy salatke i jeszcze raz mieszamy .



