Doradca
smaku

PSZCZOLKA

ARLETA / KAJA13

— CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
1H 5+
SKELADNIKI
maka 10 tyzek
cukier 5 tyzek
midd ptynny 2 tyzki
margaryna 15 dkg
jajko 3 sztuki
cukier drobny 4 tyzki
mleko 0,5 litra
maka ziemniaczana 1,5 tyzki
maka pszenna 1 tyzka
cukier waniliowy 2 opakowania
masto 1 kostka
jajko 4 sztuki
cukier 1 szklanka
woda 2 tyzki
maka pszenna 0,5 szklanki
maka ziemniaczana 0,5 szklanki
Przyprawa do piernika ciast i deseréw Prymat 1 opakowanie
Soda oczyszczona Prymat 1 tyzka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA



Ciasto: z maki, cukru,miodu, sody,margaryny,jajek i przyprawy do piernika wyrobi¢ mikserem
ciasto podzieli¢ na 2 czesci i upiec 2 placki - piec ok 15-20 minut.

Krem:

Z 0.5 litra mleka odla¢ 1/4 szklanki i wymiesza¢ z maka. Pozostate mleko zagotowac z cukrem i
cukrami waniliowymi. Wla¢ mleko z maka i zagotowa¢ budyn. Do cieptego budyniu dodaé masto i
wolno uciera¢ na gtadkg mase.

Biszkopt:

Ubi¢ piane z biatek na sztywno i powolutku wsypywa¢ cukier.Potem zéttka i miksowac. na koncu
woda i maka. Piec w temperaturze 220 stopni po 20 minutach zmniejszy¢ do 180 piec w sumie ok
30-40 minut.

Wktadamy do foremki ciasto piernikowe na to krem na to biszkopt znowu krem - ciasto piernikowe
i na korncu mozna polac polewg czekoladowa i posypac widérkami kokosowymi



