Doradca
smaku

Tagliatelle z krewetkami i kurczakiem

SKEADNIKI

piers z kury

krewetki duze

srednia Swieza marchew
pieczarki

papryczka chilli

makaron tagliatelle

NIUNIASZA
= CZAS
‘ PRZYGOTOWANIA
15 MIN

1
150 gram
1

150 gram

250 gram

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

ILOSC
@ PORCJI
1-2

Pier$ kurczaka kroje na paseczki i mieszam z krewetkami. Zalewam oliwg, dodaje zmiazdzone
zabki czosnku, sos sojowy, papryczke chilli, pieprz i ziota prowansalskie. Zostawiam na 30 minut.

W tym czasie kroje marchew na krazki i gotuje razem z brokutami.

Na rozgrzang patelnie wrzucam kurczaka i krewetki, podsmazam, dodaje pokrojone kapelusze
pieczarek, nastepnie dodaje ugotowane brokuty i marchew.
Po wyfaczeniu palnika dodaje kilka kosteczek masta, aby roztopito sie pod wptywem temperatury
dania. Dodaje ugotowany al dente makaron Tagliatelle bezposrednio z wrzatku.

Przed podaniem posypuje Swiezo pokrojong natka pietruszki.

Smacznego.



