
Cepeliny.

HALINA17

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

ziemniaki tarte surowe 1 kg

ziemniaki ugotowane 30 dag

mielona wołowina 50 dag

masło 1 łyżka

czosnek 1 ząbek

Majeranek suszony Prymat 1 łyżka

cebula biała 1 sztuka

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Surowe ziemniaki tarte odciskamy , łączymy z gotowanymi , mielonymi ziemniakami.Solimy i
wyrabiamy.Z mięsa robimy farsz doprawiając przyprawami i masłem.Z masy formujemy kulki ,
spłaszczamy na środek układamy kulkę farszu z wołowiny.Dokładnie zlepiamy. Wkładamy do
osolonego wrzątku , gotujemy ok. 20 minut.Cebulę kroimy w kostkę , smażymy , polewamy
cepeliny.


