Doradca

smaku
Dip do wedlin i mies
IZABELA29
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4

SKELADNIKI
chrzan swiezo starty 3 tyzki
papryka konserwowa 2 straki
sok z cytryny 1/2 catosci
cukier
sél

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Papryke miksujemy wlewamy jogurt ,dodajemy chrzan i natke pietruszki .Miksujemy blenderem
,dodajemy sél i cukier do smaku oraz sok z cytryny.



