Doradca
smaku

Paszteciki w ciescie drozdzowym

IWUSIA
— CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4
SKELADNIKI
jajko 1 sztuka
$mietana kwasna 1/2 szklanki
maka 2 szklanki
masto 1/2 kostki
cukier do smaku
sol do smaku
Gatka muszkatotowa mielona Prymat do smaku
drozdze Swieze 3 dag
parowki 10 sztuk
stonecznik tuskany do smaku

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Smietane mieszamy z cukrem, sola, gatka muszkatotowa, drozdzami. Dodajemy make i miekkie
masto - wyrabiamy recznie. Na ok godzine wstawiamy do lodéwki. Ciasto rozwatkowujemy i
wycinamy z niego prostokaty tak by owina¢ paréwke/serdelka. Uktadamy na formie pamietajac o
zachowaniu odstepéw i smarujemy jajkiem. Posypujemy stonecznikiem badz sezamem. Pieczemy
w temp. 180\'C ok. 30-40 min. Smacznego !!



