Doradca
smaku

Buni ,,podchody \" do peczaku :

BABCIAGRAMOLKA
— CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 1-2
SKELADNIKI
¢wiartka pieczonego kurczaka ( obrany ze skérek i kosci ) 1 sztuka
bulion drobiowy 2 sztuki
cebula 2 sztuki
koperek pokrojony 1/3 szklanki
masto 2 tyzki
Pieprz czarny mielony Prymat do smaku
przyprawa gyros do smaku
peczak 3/4 szklanki
pieczarki 20 sztuk
olej z pestek winogron 2 tyzki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Peczak wyptukad kilkukrotnie w letniej wodzie i ugotowa¢ w 1,5 litra wody z kostkami bulionowymi.
Odcedzic .

Na patelni rozgrza¢ olej i smazy¢ na nim na rumiano cate pieczarki ( umyte i osuszone ). Gdy sa
rumiane doda¢ masto, lekko posoli¢ i dorzuci¢ cebule. Smazy¢ dalej do momentu gdy cebula
bedzie ztota.

Zmieszac kasze z pieczarkami , cebulg ( razem z tluszczem z patelni ), rozdrobnionym kurczakiem
, koprem .

Dusi¢ mieszajac .Doprawi¢ do smaku pieprzem i przyprawa Gyros.

Podpowiadam ,ze do tego dania mozna wykorzysta¢ pokruszone mieso jakie nam zostaje przy
krojeniu pieczonego kurczaka ( lub kurczaka z rozna ) .



