
Surówka na zielono

MONIKA192

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

zielona papryka 1

cytryna 1

oliwy z oliwek 2 łyzki

sól i pieprz do smaku

jabłko 1 zielone

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Papryke pokroić w paseczki. Jabłko umyć, obrać i pokroić w kostkę. Cytrynę umyć i pokroić na
drobne plasterki. Papryke wymieszać z jabłkiem i cytryną. Dodać oliwę z oliwek, sól i pieprz do
smaku. Ozdobić listkami oregano.

Smaczneg!!!


