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Papryke pokroi¢ w paseczki. Jajka ugotowac na twardo. Kefir potgczy¢ ze Smietana, dodac
pokrojone jajka, papryke, koperek i szczypiorek. Doprawi¢ do smaku solg, pieprzem i cukrem.
Pozostawi¢ w chtodnym miejscu na kilka godzin.

Smacznego!!!



