
Potrawa meksykańska

ANIA67

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

mięso mielone 50 dag

pieczarki 50 dag

papryka 50 dag

cebula 2 szt

oliwa 2 łyżki

kukurydza w puszce 1 puszka

przecier pomidorowy 3 łyżki

Kucharek przyprawa do potraw 2 łyżeczki

pieprz

Kostki rosołowe Kucharek 2 szt

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Mięso, pokrojoną cebulę, paprykę i pieczarki smażymy na oliwie do miękkości. Podlewamy wodą,
dodajemy kostki rosołowe i przecier pomidorowy.
Wsypujemy kukurydzę- doprawiamy do smaku przyprawami.
Wspaniałe do świeżego pieczywa.


