Doradca

smaku
Jagniecina na boczku
MONIKA192
- CZAS ILOSC
. PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3.4

SKELADNIKI
udzca jagniecego 1 kg
pomidoréw 30 dag
boczku wieprzowego 50 dag
oliwy z oliwek troche
cebula 1
pietruszki gatazka
seler 1
marchewka 1
oregano szczypta
biatego wina szklanke
pieprzu szczypta

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Jagniecine i boczek pokroi¢. Skropi¢ oliwa. Cebule, seler i marchewke posiekac i podsmazy¢. Dodad
mieso. Gdy mieso zarumieni sie, dodac¢ szklanke biatego wina. Kiedy wino wyparuje, dodad
pokrojone pomidory, pietruszke, pieprz i oregano. Smazy¢ na wolnym ogniu. Jezeli sos jest zbyt
gesty, mozna dodac¢ niewielka ilo$¢ wody. Przed podaniem pola¢ mieso sosem z patelni.

Smacznego!!!



