
Lody

EWA109

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

szklanki śmietanki kremowej 2

śmietany \"śnieżki\" 2

szklanki cukru 1/2

jajek 5

łyzka kakao 1

bakalie

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Śmietankę ubić, żółtka utrzeć z cukrem. Białka ubić z odrobiną soli. Do ubitej śnieżki dodac utarte
żółtka, ubite bialka i wszystko delikatnie wymieszać. Następnie dzielimy na trzy czesci. Do
pierwszej dodajemy kakao, do drugiej bakalie a do trzeciej owoce lub zostawiamy aniliowa.
Wlewamy do pucharków na przemian lub do jednej formy. Wstawiamy do zmrazarki .

Smacznego


