Doradca

smaku
Zupa pieczarkowa Pyzy
SMACZNAPYZA
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4

SKELADNIKI
dkg pieczarek 25
ziemniakow 4-5
litra wywaru warzywnego 1-1,5
ml Smietany, wystarczy 18% 100
tyzka masta 1
tyzeczki maki 1/2

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Ziemniaki obra¢, pokroi¢ w kostke, zala¢ potowg wywaru, gotowa¢ do miekkosci. Pieczarki oczyscic
recznikiem papierowym (mozna umy¢), pokroi¢ w cienkie pétplasterki. Cebulke obrad, posiekaé. Na
patelni rozpusci¢ masto, wrzuci¢ cebulke, zeszkli¢ dodac grzyby, smazy¢ 5-8 min. , przetozy¢ do
ugotowanych ziemniakdw i wlac reszte bulionu, dodac¢ troszke mielonego pieprzu i lubczyku,
zagotowad. Smietane roztrzepa¢ z maka i odrobing soli, zahartowa¢ niewielka iloécig goracej zupy,
wla¢ do garnka, zagotowa¢. Podawac posypang duza iloscig natki pietruszki.



