Doradca

smaku
Jabtka w karmelu
MONIKA192
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+

SKEADNIKI

jabtek 6 duzych
masta 2 tyzki

cukru 2/3 szkalnki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Jabtka starannie wydrazy¢. Foremke do zapiekanek posmarowa¢ mastem, utozy¢ w niej jabtka i
wstawi¢ na 30 minut do piekarnika nagrzanego do 185 stopni. Z cukru i szklanki wody ugotowacd
karmel i zala¢ nim jabtka. Piec jeszcze ok. 15 min. Podawa¢ na gorgco.

Smacznego!!



