
Kuleczki w migdałąch

IWA643

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

mięso mielone drobiowe 1/2 kg

ziemniaki ugotowane 2 szt

Sól czosnkowa jodowana Prymat 1 łyżka

migdały płatki 1 opakowanie

jajko 1 szt

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Do mięsa dodac startą cebulkę i ziemniaka dodac przyprawy .Wyrobic mięso zrobić kulki obtoczyć
w płatkach migdałów i piec w piekarniku na foli aluminiowej .


