
Sałątka kardynalska

IZABELA29

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

śledzie marynowane 3

buraki cwikłowe ugotowane 6

jajko ugotowane na twardo 4

ogórki kiszone 3

marchewka ugotowana 2 sztuki

grzybki marynowane 2 łyżki

majonez 0.5 szklanki

Musztarda sarepska Prymat 1 łyżka

jabłko kwaśne 5 kilka szt.

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Buraki i jabłka obrac ,pokroic w kostke .Wyjac ze śledzi ości ,a filety oraz 3 jajka ,cebulę marchew i
ogórki pokroic w kostkę .Dodac posiekane grzyby i natkę pietruszki.Wszystkie składniki wymieszac
z majonezem musztardą, solą i pieprzem i sokiem z cytryny.Wyłożyc do salaterki i udekorowac
jajkiem.


