Doradca
smaku

Prosta zupa babuni

SKEADNIKI

ziemniaki
marchewka
pietruszka
mieso drobiowe
maka

$mietana
cebula

woda

ILONAALBERTOS

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

50 dag

3 sztuki

1 sztuka
25 dag

1 tyzka

1 tyzka
1/4 sztuki

1,5 litra

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

ILOSC
@ PORC]I
5+

Mieso drobiowe obgotowujemy, przektadamy je go garnka z gotujaca sie wodg, dodajemy
pokrojone w kostke ziemniaki, marchewke pokrojona w mate kawateczki, pietruszke pokrojong w
kostke. Cebulg podpalamy na ptomieniu, wrzucamy do zupy, aby nada¢ jej smaku, nastepnie
dodajemy przyprawy. Make taczymy ze Smietang i odrobing wody, mieszamy, hartujemy i
dodajemy do zupy. Po ugotowaniu warzyw do miekkosci zupa jest gotowa do spozycia.



