Doradca

smaku
Delikatny twarozek
POLLY66
CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA PORCJI
15 MIN 1-2

SKEADNIKI
kefir
czosnek 1 zgbek
sol, pieprz
twardg pot kostki (potttusty)

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Czosnek przecisngc przez praske lub zetrze¢ na matej tarce,doda¢ do rozgniecionego sera razem z
kefirem (1-2 tyzki),doprawi¢ i posypac¢ natka.



