Doradca
smaku

Miodowe z owocami

ASERET

- CZAS ILOSC
' PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+

SKELADNIKI
masta 15 dag
miodu 9 dag
jaja 3 szt
cukru waniliowego 1 opakowanie
maki 25 dag
cynamonu 1 ptaska tyzeczka
Soda oczyszczona Prymat 1 tyzeczka z czubem
proszku do pieczenia 1 ptaska tyzeczka
mleko 2/3 filizanki
kandyzowanych wisienek lub innych owocow 10-15 dag
banan 4 Srednie szt

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Masto utrze¢ z miodem na puszystg mase.

Pojedynczo wbijac jaja, po kazdym mase dobrze ucierajac.

Na konicu dodac cynamon, cukier waniliowy i banany, ubija¢ jeszcze przez chwile. Sode rozpusci¢ w
mleku.

Mieszajac, wla¢ powoli do masy.

Wsypaé make i proszek, miesza¢ az ciasto bedzie jednolite.

Wiozy¢ wisienki, zamieszac tyzka.

Ciasto przela¢ do podtuznej formy - kekséwki, wysmarowanej ttuszczem i wysypanej maka.
Wstawi¢ do nagrzanego piekarnika i piec okoto godziny w temperaturze 180 stopni C. Wystudzi¢ w
formie.

Wyjac obsypac cukrem pudrem lub lukrem.






