
Wspaniały deser morelowy

MONIKA192

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

moreli 1 puszka

mrozonych malin 15 dag

konfitur malinowych 1 łyżka

śmietany kremówki 0,5 szklanki

syropu morelowego 0,5 szklanki

cukru pudru 1 łyżka

platkow migdałowych 5 dag

jogurt śmietankowy 0,5 szklanki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Morele odcedzić z zalewy, pokroić w ćwiartki, rozłożyć do pucharków, zalać mialinami
zmiksowanymi z konfiturą i syropem morelowym. Śmietanę ubić z cukrem pudrem i delikatnie
wymieszać z jogurtem. Powstałym kremem udekorować morele i posypać je prażonymi płatkami
migdałowymi.

Smacznego!!!


