
Rzepa z rodzynkami

MAŁGORZATA114

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

rodzynki 3 dag

jogurt naturalny 4 łyżki

rzepa 1 (czarna)

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Rzepę myjemy,obieramy,ścieramy na tarce o drobnych oczkach,dodajemy sparzone rodzynki oraz
jogurt i dokładnie mieszamy.podajemy do ryb,mięsa i pieczywa


