Doradca

smaku
Krem z dyni
MISIA53
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4

SKELADNIKI
dynia 25 dkg
mieko 1/21
cukier 2 tyzki
cukier waniliowy tyzeczka

cynamon Prymat 1/2 tyzeczki
rodzynki 2-3 tyzki

szczypta soli

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Przygotowang dynie pokroi¢ w kostke. Mleko zagotowa¢ w rondlu wraz z leciutko pottuczonymi
gozdzikam ,i cynamonem i cukrem. Chwile jeszcze pogotowac , nastepnie odcedzi¢ , mleko
spowrotem wla¢ do rondelka , wrzuci¢ pokrojong dynie i gotowacok. 10 minut a nawet krécej ,az
dynia bedzie miekka. Ostudzi¢ troche , nastepnie zmiksowaé.Dodac szczypte soli dla podkreslenia
smaku i jesli trzeba doslodzi¢ ,ale to wedle uznania. Rodzynki zala¢ gorgca wodg , jak zmiekna
osgczyc¢ , ostudzi¢ i na papierowym reczniku osuszy¢ . Dodac do kremu wewdtug wtasnego
pomystu.



