
KREM CYTRYNOWY

SYLWIACHMIEL

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

cytryny 1 szt

cukier drobny 4 lyzek

woda 6 lyzeczki

Żelatyna wieprzowa Prymat

jajko 3 szt

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

żółtka ucieramy z 4 łyżkami cukru
żelatynę rozpuszczamy i wlewamy do tych utartych żółtek.
Dodac sok z cytryny
Białka ubic na pianę i razem delikatnie
wymieszamy z żółtkami....


