
Kotleciki buraczane*

MAŁGORZATA114

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

mielone mięso 30 dag

ziemniaki 4 szt

buraki 3 szt

korniszony 3 szt

śmietana 18 proc 1 szt

cebula 1 szt

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

buraki i ziemniaki gotujemy i studzimy.obraną cebulę i korniszony drobno kroimy.buraki na tarce
scieramy o drobnych oczkach,z ziemniaków robimy puree.warzzywa mieszamy z mięsem i
śmietaną,z masy formujemy kuleczki i smażymy.podajemy z sosem czosnkowym


