Doradca
smaku

Jabtecznik z kokosowg pierzynka

SKEADNIKI

maka pszenna

jajko

cukier

margaryna

$mietana kwasna
proszek do pieczenia
przecier jabtkowy
sol

wiorki kokosowe

cynamon

ANIA67
= CZAS
‘ PRZYGOTOWANIA
30 MIN

1,5 szklanki
3 szt

1i1/4 szklanki
3/4 kostki

3 tyzki

2 tyzeczki

60 dag

1 szczypta

20 dag

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Ciasto:

©

ILOSC
PORCJI
5+

Z maki, 3 zo6ttek, margaryny, 3/4 szklanki cukru, Smietany, proszku do pieczenia i szczypty soli
zagnies¢ ciasto i roztozy¢ je na blaszce posypanej maka.

Ciasto wytozy¢ przecierem jabtkowym i popruszy¢ delikatnie cynamonem.

Pierzynka:

Z 3 biatek i 1/2 szklanki cukru ubi¢ piane i wytozy¢ jg na ciasto, a nastepnie posypac widrkami

kokosowymi.

Piec w rozgrzanym do 160 stopni piekarniku okoto 45 minut.

Jesli pierzynka zbyt szybko sie rumieni nakrywamy jg na jakis czas arkuszem papieru

$niadaniowego zmoczonego woda.



