
Placuszki dla niejadków:)

BEN-KA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

jajko 4 szt.

cukier 2 łyżeczki

śmietana 1 szkl.

mąka 1 szkl.

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

4żółtka ubić z 2 łyżeczkami cukru następnie dodać śmietanę i mąkę.
Pianę z białek ubić na sztywno i połączyć z ciastem.
Na koniec dodać szczyptę soli - delikarnie wymieszać.
Placuszki smażyć na maśle tylko na jednej stronie na stronę niesmazoną kładziemy odrobinę
dżemu.
Smacznego!


