Doradca

smaku
ciasto z kisielem
KATARZYNA/KATE1980
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 5+
SKEADNIKI

maka 2 Szklanki
mak 3/4 szklanki
masto 25 dag
jajko 6
olej 6 tyzek
cukier Péttorej szklanki
proszek do pieczenia 1 tyzeczka
kakao 2 tyzeczki
kisiel 1 tyzka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Masto utrze¢ z cukrem doda¢ zéttka, olej, proszek do pieczenia i make. Nastepnie wymieszad
delikatnie z piang z biatek. Powstata mase podzieli¢ na potowe. Z jednej potéwki odcigé 1/3 ciasta.
Do najwiekszej porcji doda¢ mak i doktadnie wymieszaé. Drugg $rednig wymieszac z kakao
najmniejsza za$ potgczyc z kisielem. Do formy utozy¢ najpierw mase z makiem zrobi¢ wgtebienie
doda¢ mase z kakao zrobi¢ wgtebienie i mase z kisielem. Piec godzinke w temp. 180 stopni.



