Doradca
smaku

Wstgzki ze szparagami w pesto

ANECIA04
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
15 MIN 1-2

SKEADNIKI

zabki czosnku 2

parmezan 50 gram

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

- Makaron gotujemy wedtug wskazan na opakowaniu.

- Umyte szparagi, od ktérych odcinamy stwardniate konhcéwki, gotujemy al dente na parze.

- W mozdzierzu ucieramy 2 zgbki czosnku ze szczypta soli. Dodajemy umyte i osuszone liscie
pietruszki, starty parmezan oraz stopniowo oliwe, aby uzyska¢ gesty, grudkowaty sos. Pesto
przektadamy do miski.

- Goracy makaron dodajemy do pesto, delikatnie mieszamy. Dekorujemy gtéwkami zielonych
szparagdw oraz ptatami parmezanu.



