Doradca

smaku
udka z grzybami
KATARZYNA/KATE1980
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 1-2

SKELADNIKI

udka kurczaka 8
cebula 1
pieczarki 50 dag
masto 3 dag
maka 2 tyzki
rosoét 1/4 litra
kremoéwka 20 dag

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Udka natrzec olejem i posypac solg i pieprzem. Piec ok. 30 minut w temp. 200 stopni. W
miedzyczasie cebule pokroi¢ w kosteczke, podobnie pieczarki. Zarumienic¢ je razem na rozgrzanym
tluszczu. Posypac¢ maka i zasmazy¢. Nastepnie podlac rosotem i Smietang. Zagotowac i doda¢
ziota. Tak powstatym sosem polewac udka.



