
udka z grzybami

KATARZYNA/KATE1980

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

udka kurczaka 8

cebula 1

pieczarki 50 dag

masło 3 dag

mąka 2 łyżki

rosół 1/4 litra

kremówka 20 dag

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Udka natrzeć olejem i posypać solą i pieprzem. Piec ok. 30 minut w temp. 200 stopni. W
międzyczasie cebulę pokroić w kosteczkę, podobnie pieczarki. Zarumienić je razem na rozgrzanym
tłuszczu. Posypać mąką i zasmażyć. Następnie podlać rosołem i śmietaną. Zagotować i dodać
zioła. Tak powstałym sosem polewać udka.


