Doradca
smaku

kurczakowe paluszki w ciescie

KATE131
— CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4
SKELADNIKI
jajko 4 szt
maka 409
musztarda 1 tyzka
Butka tarta klasyczna Prymat 5 tyzek
sok z cytryny 1 szt
filety z kurczaka 600 g
estragon 3 tyzeczki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

jajka wymiesza¢ z maka, musztarda, butka tarta, sokiem z cytryny i estragonem. doprawic solg i
pieprzem cayenne.filety pokroic na paski 3-4cm, macza¢ kawatki i smazy¢ w gtebokim ttuszczu.



