
jajecznica z kielbaska

SYLWIACHMIEL

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

jajko 3 szt

kiełbasa 1 petko

sól 1 szczypta

Pieprz czarny mielony Prymat 1 szczypta

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

kielbase pokroic w plasterki,wrzucic na patelnie i lekko podsmazyc.Na miseczke wybic jajka,posolic
i rozmieszac.Wylac na patelnie z kielbasa i mieszajac usmazyc


