Doradca

smaku
Kuczak ze sliwkami
AGATA17KO
— CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4
SKELADNIKI
kurczak 1 sztuka
cebula 2 sztuki
suszone sliwki 20 dag
mielona kolendra 1/2 tyzeczki
zielony koper duzy peczek
swieza mieta wedtug uznania
olej 1 tyzka
tymianek 1 tyzeczka
sol, pieprz do smaku

Papryka stodka mielona Prymat 1/2 tyzeczki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Kurczaka umy¢, podzieli¢ na czesci, posypac tymiankiem i odstawi¢ na 30 minut. W brytfance
rozgrzac olej, wrzuci¢ porcje kurczaka i obsmazy¢ ze wszystkich stron. Nastepnie wla¢ tyle
wrzatku, aby mieso byto na wpét przykryte. Dusi¢ pod przykryciem. Sliwki namoczy¢, usungé
pestki, wrzuci¢ do kurczaka razem z pokrojong w krazki cebulg i zmielong kolendrg. Gdy mieso
bedzie miekie doprawi¢ do smaku solg i pieprzem i papryka.Przed podaniem posypa¢ siekanym
koperkiem i mieta.



