Doradca
smaku

Zupa z kapusty

AGATA17KO

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
15 MIN 5+

SKELADNIKI
wieprzowina 50 dag
biata kapusta 1 gtéwka
marchew 2-3 sztuki
cebula 2 sztuki
ziemniaki mtode 3-4 sztuki
margaryna 1 tyzka
maka 1 tyzka
pomidory 3-4 sztuki
koperek peczek
sol, pieprz, papryka w proszku do smaku

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Wieprzowine podgotowacd wieczorem w lekko osolonej wodzie i pozostawi¢ w chtodnym miejscu do
nastepnego dnia. Do rosotu doda¢ poszatkowang grubo kapuste, pokrajane w krazki marchewki
oraz cebule pokrajang w kostke.wszystkie skfadniki ugotowa¢ do miekkosci. Mieso wyja¢, pokrajac
w kostke i wtozy¢ z powrotem do zupy. Zupe mozna zagesci¢ zasmazkga zrobiong na ttuszczu i maki
lub 2 tyzkami ptatkéw jeczmiennych. Doprawi¢ do smaku sola, pieprzem i papryka. Na samym
konhcu gotowania doda¢ do zupy obrane ze skérki pomidory. przed podaniem posypac wszystko
koperkiem



