Doradca
smaku

Szpinak z cebulka i kiszonym ogdrkiem
ALLICE

CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORC]I

30 MIN 3-4

SKELADNIKI
mtody szpinak 35-40 dkg
cebula 1 szt
ogorke kiszony 1-2 szt
olej 2 tyzki
sok z cytryny, sél do smaku

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Szpinak oczyscic, pocigc w paseczki, sparzyc i osgczyc. Cebule pokroic w kosteczke, ogérek
zetrzec na tarce o grubych oczkach. Wszystko wymieszac, skropic cytryna i olejem, posolic do
smaku.



