
Groszek z migdałami

ALLICE

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

zielony groszek 0,5 kg

płatki migdałowe 100 g

masło 2 łyzki

natka pietruszki 2 łyżki

miód płynny 1 łyżeczka

sól do smaku

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Świeży groszek wrzucic do osolonego wrzątku i gotowac 5-6 minut. Odcedzic. Na patelni lekko
zrumienic migdały z masłem dodac miód, wsypac groszek. Posolic do smaku i podgrzac. Posypac
zieloną pietruszką. Podawac do drobiu.


