
Owoce morza z ryżem

BERYS18

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

ryż 2 woreczki

sól, pieprz chili

cebula 1 szt

olej do smażenia

owoce morza 1 opakowanie

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Rozgrzać olej na patelni, dodać pokrojoną w kostkę cebulę, zeszklić, wrzucic owoce morza i dolac
wody, tak żeby przykryło składniki. Gotować do miękkości. Osobno ugotować ryż. Gdy wszystko
będzie miękkie połaczyc składniki


