Doradca

smaku
Kruche ciasto z jabtkami
IRENA13
- CZAS ILOSC
. PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+

SKEADNIKI

Sktadniki w opisie przyrzadzania

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Ciasto na trzy placki:

* 70 dag maki

* 32 dag cukru pudru

* 25 dag margaryny

* 4 jajka

* 2 tyzeczki proszku do pieczenia

Masa jabtkowa:

* 2 kg winnych jabtek (szara reneta, ew. papieréwka)

* 1 galaretka cytrynowa

Na stolnice przesia¢ make z proszkiem do pieczenia. Dodad cukier i zimng margaryne. Wsiekac.
Gdy ciasto przypomina kruszonke, zrobi¢ dotek i wybic jajka. Zarobi¢. Jesli ciasto jest zbyt luzne,
podsypa¢ maka. Nastepnie podzieli¢ na trzy réwne czesci i wiozy¢ do lodéwki, na co najmniej 30
minut. Forme do pieczenia posmarowa¢ mastem. Schtodzone ciasto rozwatkowac na wielko$¢
klasycznej prostokatnej formy (24x38 cm; dobrze sprawdza sie blacha z trzema rantami - tatwiej
wyciggnad ciasto po upieczeniu) i piec w piekarniku nagrzanym do 180 st. C na ztoty kolor (20-25
minut). W piekarniku z termoobiegiem mozna piec dwa placki naraz.

Jabtka obrac i zetrze¢ na grubej tarce - wprost do duzego rondla. Gdy tylko sie rozpieka i puszcza
sok, zestawic¢ garnek z ognia i wsypac galaretke. Mieszaé, az rozpusci sie w jabtkach.

Upieczone placki przetozy¢ gorgcg masa jabtkowa. Wierzch posypad cukrem pudrem.

Ciasto trzeba wynies¢ do chtodu, na co najmniej 4 godziny, by nawilgto. Najlepsze jest na drugi
dzien.



