Doradca

smaku
Wykwintny kompot z jabtek
ASERET
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 5+

SKELADNIKI
woda 750 ml
cukier 3 ptaskie tyzki
wanilia 1/4 laski
wisnie bez pestek 8-10 szt
jabtko winne kilka szt.

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Zagotowujemy wode z cukrem i wanilia.

Jabtka obieramy, usuwamy gniazda nasienne, kroimy na potéwki, wktadamy do wrzgcego syropu,
zmniejszamy ptomien i na bardzo wolnym ogniu gotujemy az jabtka bedg miekkie, lecz nie
rozpadajgce sie.

Jabtka wyjmujemy tyzka cedzakowa do szklanych miseczek przecietg strong do goéry. W kazde
wgtebienie jabtka (powstatym po usunieciu gniazd nasiennych) wktadamy wisnie, zalewamy
syropem i odstawiamy do ostudzenia, a nastepnie oziebiamy w lodéwce.



