Doradca
smaku

Paprykowe kwiatki

SMACZNAPYZA

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4

SKEADNIKI
podtuzny strak papryki czerwonej 1
podtuzny strak papryki zéttej lub biatej 1

dkg gtadkiego, ale scistego biatego twarozku 30 dkg

cebulka dymka ze szczypiorkiem 1
tyzeczka posiekanego koperku 1
tyzeczka zelatyny 1

sol i pieprz mielony do smaku:
czosnek 1 zabek

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

To taki, wymyslony kiedys$, sposéb na matego niejadka, ktéry twierdzit, ze nie lubi papryki a takie
kwiatki zjadat z apetytem...

Straki papryki powinny by¢ mniej wiecej réwnej wielkosSci i mie¢ wydtuzony ksztatt. Papryke
myjemy, odcinamy \"kapelusik\" z ogonkiem, wydrazamy gniazda nasienne. Zielenine ptuczemy,
osuszamy. Twarozek dzielimy na dwie czesci i przektadamy do dwéch miseczek. Cebulke, czosnek,
szczypior, koperek i chili siekamy drobniutko. Do jednej miseczki dodajemy zielenine, potowe
cebulki; do drugiej - czosnek i chili. Obie porcje doprawiamy sola i pieprzem. Zelatyne
rozpuszczamy z 4 tyzkach wrzatku i dodajemy po potowie do obu porcji serka. Papryke czerwong
napetniamy po brzeg twarozkiem z chili, mocno wciskajac go tyzeczka do samego konca straka.
Papryke zéttg napetniamy serkiem z zielening. Owijamy folig spozywcza i odktadamy do lodédwki na
przynajmniej 3-4 godziny. Podajemy na lisciu sataty albo bezposrednio na kromce chleba,
pokrojone w plastry bardzo ostrym nozem. Jezeli serek jest $cisty, mozemy zrezygnowac z dodatku
zelatyny.



