Doradca
smaku

Satatka z sosem chrzanowym

DANUSIA19671
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4

SKEADNIKI

pomidory wisniowe 150 g
satata debolistna 1 gtdwka
mieso pieczone 200 g

chrzan 1 tyzka

sél

pieprz

dzem morelowy 1 tyzeczka
jogurt naturalny 1 szklanka
radicchio 1 gtéwka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Optukang satate debolistng oraz radichio rozdrobnic¢. Ogérki umy¢ pokroi¢, pomidory tez.
Wymieszac jogurt z sokiem, chrzanem, dzemem. Doprawi¢ do smaku solg i pieprzem. Mieso
cieniutko pokroi¢, potgczy¢ rozdrobnione warzywa oraz mieso. Zala¢ sosem.



