Doradca

smaku
Por na morelowo :
BABCIAGRAMOLKA
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 1-2
SKEADNIKI

pokrojony w pét plasterki por 1/2 szklanki
utarta na tarce jarzynowej ( grube oczka ) marchew 1 sztuka
konfitura morelowa 1 tyzeczka
sok z cytryny do smaku
sol do smaku
Pieprz cytrynowy mielony Prymat do smaku
jabtko 1 starte
olej z pestek winogron 2 tyzki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Wymieszac por , marchew i jabtko. Zrobi¢ dresing z konfitury i oleju. Pola¢ suréwke i wymieszad.
Doprawi¢ do smaku sokiem z cytryny, pieprzem i solg .
Doskonale pasuje do ryb i dan z grilla .



