
rulony z szynki z delikatnym musem jablkowym

MAGDALENA97

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

szynka plasterki 10 plastrow

mus jabłkowy 1/2 szkl

majonez 1/2 szkl

sól 1 szczypta

cukier puder 1 lyz

Pieprz biały mielony Prymat 1 szczypta

Musztarda sarepska Prymat 2 lyz

sliwki marynowane 5 szt

sałata 6 lisci

pomarańcze bez pestek 1 szt

majonez dekoracyjny 4 lyz

brzoskwinie w puszce 3 szt

gruszki w zalewie 3 szt

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

mus jablkowy polacz z majonezem cukrem, musztarda, sola i pieprzem, plastry szynki posmaruj
masa, zwin w rulon, uloz na lisciach salaty, wierzch rulonow posmaruj majonezem, a pomiedzy
nimi rozloz owoce oraz liscie selera


