
Salatka z ogórków II

MISIA53

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

śmietana 1/2 szklanki

miód prawdziwy 1 łyżka

sok z cytryny

sól do smaku

daktyle

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Ogórki obrane kroimy w plasterki.Miód miksujemy ze śmietaną i sokiem z cytryny do powstania
pianki i polewamy nim ogórki . posypujemy zieleniną. Daktyle kroimy na drobne cząstki i
przuozdabiamy.


