
Chłodnik z truskawek i melona

DARIA8991

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

miodowy melon

•2 garści truskawek

•1 ½ szklanki soku pomarańczow

•szklankę lekkiego białego win

2 łyżki soku z cytryny

•garstkę listków mięty

3 łyżki cukru pudru

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Melona obierz i pokrój w kostkę, z truskawek usuń szypułki. Wrzuć do miksera, przetrzyj na gładką
masę. Dodaj cukier, dokładnie wymieszaj. Przelej do dużej miski, wlej sok pomarańczowy, wino i
sok z cytryny. Schłodź w lodówce. Przed podaniem wrzuć posiekane listki mięty.


